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IBAN: HR5023400091116017115

9. CAKOVECKA KROS LIGA ,,GLOBETKA 2020" - raspis

AK Medimurje i u 2020. godini nastavlja s organizacijom Kros lige ,,Globetka”, koja ce imati ukupno osam kola, od cega pet kola u prvom dijelu sezone, te
tri kola u drugom dijelu. Trkaci e moci sudjelovati na dvije trase za trcanje i to onoj od 7,8 km te kracoj od 3,6 km. Natjecatelji startaju s razmakom od 5
minuta s time da najprije startaju trkaci i hodaci na 3,6 km a nakon njih trkaci na 7,8 km. Start i cilj se nalaze na pjesackoj stazi u ulici Globetka preko puta
stadiona SRC Mladost. Kros liga je namijenjena gradanstvu, bilo da se radi o sportasima ili rekreativcima, uz mogucnost svladavanja staze trcanjem ili
hodanjem. Bodovanje i podjela nagrada za ukupni poredak vrsiti ¢e se za trkace na obje dionice u kategoriji juniorki i juniora, seniorki i seniora M20/Z20 i
M30/Z30, te veteranki i veterana M40/Z40, M50/Z50, M60/Z60 i M70/Z70., dok hodaci imaju samo jednu kategoriju i oba spola zajedno. U ukupan zbroj
bodova ulazi Sest najboljih kola za svakog natjecatelja, a za sudjelovanje u sedam ili osam utrka moZe se osvojiti po 10 bonus bodova. Startnina za
sudjelovanje u svih 8 kola iznosi 100 kn ako se placa odjednom. Ukoliko netko Zeli moZe placati svako kolo zasebno, a u tom slucaju uplaéuje se 20 kn po
kolu. ZBOG PANDEMIJE KORONA VIRUSA COVID 19 OTKAZANO JE 3. | 4. KOLO PA CE SE ODRZATI SAMO 6 KOLA A BODOVATI 5 NAJUSPJESNIJIH KOLA

TERMINI

1. kolo ...... subota....... 25.01..
2. kolo....... utorak ....... 03.03 ..

..14,00 h
..17,00 h

.. OTKAZANO !
.. OTKAZANO !

5. kolo...... utorak ....... 09.06........ 19,00 h
6. kolo ...... utorak ....... 01.09........ 18,00 h
7. kolo ...... utorak ....... 06.10........ 17,00 h
8. kolo ...... subota ...... 14.11 ........ 14,00 h

DULJINA STAZE

- 7,8kmi 3,6 km, trcise po asfaltu, makadamu i zemlji

KATEGORIJE

- juniorke i juniori .... rod. 2001. i mladi
seniorke i seniori Z-20 i M-20...... rod. 1991.-2000.
seniorke i seniori Z-30 i M-30...... rod. 1981.-1990.
veteranke Z40 i veterani M40 .....rod. 1971.-1980.
veteranke 750 i veterani M50 .....rod. 1961.-1970.
veteranke Z60 i veterani M60 .....rod. 1951.-1960.
veteranke Z70 i veterani M70 ....rod. 1950. i stariji
- hodaci nastupaju u jednoj starosnoj kategoriji !

OGRANICENJA

- na 7,8 km ne mogu nastupati rodeni 2007. i mladi
- na 3,6 km ne mogu nastupati rodeni 2010. i mladi.

PRIJAVE

- prilikom prvog nastupa, najmanje pola sata prije pocetka utrke

STARTNINA

- iznosi 100,00 kn ako se uplacuje za svih 8 kola odjednom, ili 20 kn
po kolu zasebno.

Startninu  od 100 kn
HR5023400091116017115.

moguce je uplatiti i na IBAN:

BODOVANJE

- 1l.mjesto = 100 bodova, 2.mjesto = 95 bodova, 3.mjesto = 92 boda,
4.mjesto = 90 bodova....svako sljedece mjesto 1 bod manje. Bodovna lista
izraduje se posebno za Zene i posebno za muskarce, Napomena: boduje se
sest- PET najuspjesnijih kola za svakog natjecatelja dok se za istrcanih sedera
SEST kola dodaje 10 bonus bodova. a-za-svih-esarm-kela-20-bonus-bedove.

NAGRADE

- medalje za troje prvoplasiranih u svim kategorijama prema bodovnoj listi

- pehari za troje najboljih u ukupnom poretku u muskoj i Zenskoj
konkurenciji.

- majica s obiljeZjima lige za sve trkace koji nastupe na najmanje 4 kola;
Napomena: - za sudjelovanje u podjeli medalja i pehara potrebno je
nastupiti u najmanje 4 kola na istoj duljini staze; u konkurenciji hodaca
proglasava se samo ukupan poredak muski i Zene zajedno

OSTALI PODACI

- obavezan je nastup sa startnim brojem koji osigurava organizator;

- startni broj se dobije prilikom prvog nastupa i koristi se u svim sljedecim
utrkama i sezonama:

- mjerenje rezultata i obradu podataka osigurava organizator;

- svim sudionicima pruZa se mogucnost koristenja_svlacionica na stadionu
SRC Mladost prije i poslije utrke;

- okupljanje natjecatelja prije starta odvija se na pomocnom nogometnom
terenu stadiona SRC Mladost, a odlazak na start koji se nalazi na pjesackoj
stazi u ulici Globetka zapocinje za sve trkace pet minuta prije starta iskljucivo
preko pjesackog prijelaza;

- na dionici od Senkovca do Ksajpe obavezno je tréanje lijevom stranom
ceste;

- dodatne informacije mogu se dobiti na br. mobitela 098/921-1479

NAPOMENA

NATJECATELJI NASTUPAJU NA VLASTITU ODGOVORNOST!




